
TSV Kraftisried e.V. 
Belegungsplan Turnhalle – 2024 / 2025 

 Montag 08:45 – 09:45   Uhr 
14:30 – 15:30   Uhr 
15:30 – 16:30   Uhr 
16:30 – 17:30   Uhr 
17:45 – 19:00   Uhr 
19:30 – 21:00   Uhr 

 Beckenbodengymnastik 
 Kinder 4 – 6 Jahre 
 Kinder 4. - 7. Klasse 
 Kinder 1. - 3. Klasse  
 Beckenbodengymnastik VHS 
 Gymnastik 

Christine Bachmann 
Sonja Dedler / Sabrina Pfister 
Sonja Dedler / Sabrina Pfister 
Nicole Sichart, Alexandra Kendura 
Christine Bachmann 
Angelika Eberle / Sophie Strobel 

 Dienstag 09:30 – 10:30   Uhr 
16:45 – 17:45   Uhr 
18:00 – 19:00   Uhr 

 Gymnastik auf dem Stuhl 
 Spinning 
 Spinning 

 Sophie Strobel 
 Fini Marek / Martin Müller 
 Fini Marek / Martin Müller 

 Mittwoch 08:15 – 09:15   Uhr  
16:30 – 18:00   Uhr 
18:00 – 19:30   Uhr 
19:30               Uhr 

 Spinning  
 Kindertischtennis 
 Jugendtischtennis 
 Tischtennis 

 Fini Marek  
 Petra Sabath / Michael Kreft 
 Petra Sabath / Michael Kreft 
 Karl Brenner 

 Donnerstag 16:30 – 17:30   Uhr 
18:00 – 19:00   Uhr 
19:30 – 20:45   Uhr 

 FC Thingau 
 Spinning 
 Step-Aerobic und Fitness 

  
 Martin Müller 
 Ch. Bachmann, B. Brack 

 Freitag Ab  08:30         Uhr 
17:00 – 19:30   Uhr 
19:30               Uhr 

 Zoll  
 Jugendtischtennis Ligaspiele 
 Tischtennis 

  
 Karl Brenner 
 Karl Brenner 

 Sonntag 17:30 – 20:00   Uhr  Badminton  Karl Brenner 

 


